MULACOVA
NEMOCNICE

CO S SEBOU DO PORODNICE

obcéansky priikaz (pokud neni k dispozici - nahradni doklad)
prikaz zdravotni pojistovny
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PROVDANE ZENY:

e oddaci list

e rodny list

o list na matriku (tzv. ProhldSeni o narozeni ditéte, které obdrzite u svého obvodniho gynekologa)

SVOBODNE ZENY:
e rodny list
e list na matriku (tzv. ProhldSeni o narozeni ditéte event. Zapis o urceni otcovstvi)

ROZVEDENE ZENY:

e rodny list

e rozvodovy list

o list na matriku (tzv. ProhldsSeni o narozeni ditéte, které obdrzite u svého obvodniho gynekologa)

o event. Potvrzeni o hmotné nouzi

v téhotensky prikaz + veSkerou dokumentaci tykajici se nyné&jsiho téhotenstvi (Iékafské zpravy z USG
vySetfeni, odbéru plodové vody, genetického vysetfeni aj. odbornych vysetfeni — 1ékaf je povinen odevzdat
Véam kopii téchto vysetfeni)
1¢ky, které trvale uzivate
hygienické potteby (mydlo, sprch.gel, zubni kartacek, pastu na zuby, hieben, Sampon na vlasy, kosmetiku
apod.)
2x no¢ni kosile (vhodna rozepinaci na knoflicky)
2x podprsenka na kojeni + vlozky do podprsenky
Zupan
bavinéné spodni pradlo nebo jednorazové sitované kalhotky (Ize zakoupit ve zdravotnickych potiebach,
obchodnich sitich DM apod.)
Minimalné 2 ru¢niky
teplé ponozky, pteziivky (vhodné jsou omyvatelné)
papirové kapesnic¢ky
piti (vhodna je neperliva voda)
pomadu na rty, rozprasovac na oblicej nebo mineralni vodu V rozpraSovaci (napf. Vichy, Evian apod.)
bonbony, ¢okolada (na dodani potiebné energie), Gstni voda (na vyplachovani ust béhem porodu)
homeopatika, masazni oleji¢ek, Bachovy esence apod. (na tilevu od porodnich bolesti — dle vaseho vybéru a
uvazeni)
v event. jednorazové klyzma YAL -lze zakoupit ve zdravotnickych potiebéach ( v 1ékarné pouze na predpis)
v mobilni telefon + nabijecka
v' event. PORODNI PLAN -dle vaseho piani a uvazeni k dispozici na www.mulacovanemocnice.cz
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Vybavu pro miminko ZANECHTE DOMA (pro pobyt v porodnici je u nas vSe zpravidla k dispozici).

BUDOUCI TATINEK (event. jiny doprovod u porodu):
v’ jidlo a piti
v mobilni telefon, event. fotoaparat nebo kameru

CENNOSTI, SPERKY A VETSI CASTKY PENEZ ZANECHTE DOMA
(zabranite tak jejich piipadnému odcizeni)
Telefonni kontakt:
o porodni sal - 377 677 182

Upozornéni.: \ pripadé, Ze nemate platné zdravotni pojisténi pro porod a péci o novorozence je nutno pocitat s
vybérem financni zdlohy na thradu porodu o ostatni souvisejici zdravotni péce.
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http://www.mulacovanemocnice.cz/

